Wychowawcza funkcja rodziny — tworzenie wiezi z dzieckiem

Kiedy matzonkowie pobieraja sie, niemal wszyscy zaktadajg, ze wczesniej lub pdznie;j
chca by¢ rodzicami. Juz na tym wstepnym etapie wrecz staram si¢ przygotowywac ich do roli
rodzicow. Otéz w jaki sposob? Z moich doswiadczen wynika, ze gdy dziecko si¢ rodzi
funkcje opiekuncze w wigkszosci sprawuje matka, gdyz w tradycji przyjeto si¢ tak, ze ojciec
musi zarobi¢ na utrzymanie rodziny. To prawda, ze $rodki na utrzymanie rodziny sa
niezbedne. Ale dziecko ma przeciez i tatg 1 mame. Dlatego czesto apeluje do mtodych mam,
pozwolcie ojcu opiekowac sie¢ swoim dzieckiem — np. przewijaé, kapac, poby¢ z nim, gdy jest
spokojne 1 wtedy, gdy placze. Mozna by zapyta¢ dlaczego to moze by¢ takie wazne
w wychowaniu? Gdy rodzi si¢ dziecko potozna od razu umieszcza noworodka na brzuchu
mamy. Dziecko przestaje ptaka¢, mito mu czu¢ dotyk migkkiej i cieptej skory mamy, stysze¢
znajomy odglos bicia jej serca. Czuje si¢ bezpiecznie, jest spokojne. A wieC dziecko z natury
przynalezy do mamy. Co z ojcem? Jego rolg jest otuli¢ dziecko, ale i poznawac¢ jego potrzeby
tj. rozpozna¢ co lubi, jakie ma potrzeby, kiedy mu jest zimno, a kiedy domaga si¢ aby go
spokojnie polozy¢ w 16zeczku, bo ma dos¢ juz wrazen i chce pospaé, odpoczaé. Juz wtedy
mozna rozpoznac co dziecko cieszy, a co mu nie odpowiada np. lubi stysze¢ glosy dorostych
i wowczas zasypia lub tez woli cisze. Matka, ktéra po porodzie dostaje swoje dziecko,
przyglada mu si¢, dotyka go, tworzy wi¢z. A jak ma stworzy¢ si¢ wi¢z z ojcem? Apeluje
do matek pozwo6lmy ojcom kocha¢ swoje dzieci od pierwszych dni. Ojciec tez bedzie
przygladat si¢ swojemu dziecku, dotykat go, odczuje jego blisko$¢, bedzie tez tworzyt
naturalng wiez ze swoim dzieckiem, pokocha go, bo tak jak mama pragnie, aby jego dziecko
stalo si¢ radosnym i zadowolonym z zycia cztowiekiem.

Czy wychowanie nie powinno by¢ traktowane tak samo jak zdobywanie zawodu?

To pytanie pojawia si¢, gdy obcujemy z populacja dzieci krzywdzonych przez tych, ktorzy
kochaja je najbardziej. Czasem myslg, ze szkoda, Zze nie ma szk6t wychowujacych rodzicow.
Media informuja nas o eskalacji zjawiska krzywdzenia dzieci i to w najokrutniejszy czasem
sposob. Czy wobec tego mozna sadzi¢, ze wspotczesni rodzice nie kochaja swoich dzieci lub
mato sg wrazliwi na bol i cierpienie? Doswiadczenia w pracy z rodzicami nie potwierdzaja tej
tezy. Chodzi raczej o to, ze wychowanie dzieci we wspotczesnym $wiecie stato si¢ bardzo
trudnym zadaniem, do ktérego prawie kazdy z nas nie jest nalezycie przygotowany. Zrédlem

naszej wiedzy s3 zazwyczaj wlasne doswiadczenia, a te nie zawsze sa pozytywnym



przyktadem. Czgsto w pracy poradnianej spotykam si¢ z takim stwierdzeniem: przeciez mnie
rodzice nie wychowali na przestepce, to i ja tez tak potrafig.

Mimo to obserwuje si¢ duze deficyty w obszarze kompetencji i umiejetnosci
wychowawczych. Wigkszo$¢ rodzicow kocha swoje dzieci. Nie ma jednak na $wiecie ludzi
idealnych. Na co dzien nie zawsze mamy dobry humor, cierpliwo$¢, nie zawsze umiemy
znalez¢ wyjscie z kazdej sytuacji. Wychowanie dzieci to bardzo trudne i odpowiedzialne
zadanie. Czgsto ogarnia nas bezradnos¢, niepokoj, niepewnos¢, brak wiary we wlasne sily.
Boimy sig, jak nas ocenig inni, nie chcemy utraci¢ autorytetu, a czasem po prostu nie wiemy
co robi¢. Kazde dziecko jest inne i niepowtarzalne, cho¢ czesto rodzice majg pokuse
upodabnia¢ do siebie rodzenstwo, poprzez chociazby to, ze porownuja je 1 obwiniaja, ze ten to
taki inny, tatwiejszy w wychowaniu, a ten to zupetnie jakby nie z tej rodziny. Warto pamigtac
— ze wszystkie dzieci, niezaleznie od plci i wieku, potrzebuja na pewno tego samego —
miloSci, troski i uwagi. A przede wszystkim zrozumienia.

Warto tez pamietaé, ze kazdy czlowiek jest niepowtarzalny. Potrzebuje przynaleze¢ do
kogos$, by¢ traktowany na wylaczno$¢. Potrzebujemy wzrastaé¢ w bezpiecznym i pelnym
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